
Terapia

Esta es una terapia rápida, potente y profunda 
que te invita a sanar tu vida, tomando 

consciencia del amor que tú eres.

Presencial Virtual



Médico Cirujano, Pontificia Universidad Javeriana
Psicobioterapeuta en Descodificación Biológica
Creador de la Experiencia Yo Soy

"Esta terapia es el resultado de mi propio proceso de sanación 
y combina elementos de mi conocimiento como Médico y 
como Psicobioterapeuta en Descodificación Biológica, de mi 
experiencia terapéutica de más de 5 años, y del aprendizaje a 
través de la Experiencia Yo Soy".



Esta es una terapia breve que te invita a sanar y crecer en 
consciencia para potenciar tu proceso espiritual.

Cuando consultas por un síntoma o una situación específica 
de tu vida, es porque quieres encontrar la respuesta a eso 
que estás viviendo y no has logrado trascender por ti mismo.

Un síntoma puede ser una enfermedad, un problema de 
comportamiento, una crisis de vida, una dificultad de pareja, 
un problema económico, un accidente, o cualquier otra 
situación de la vida cotidiana que se quiera mejorar.

La Terapia Yo Soy te invita a regresar al interior a través de 
las emociones, reconociéndolas y expresándolas de manera 
consciente, y en una instancia más profunda descubrir 
cómo el síntoma o la situación que estás viviendo te 
permite experimentar y recordar el amor que tú eres.

La sesión dura alrededor de hora y media, y el número de 
sesiones depende de la necesidad de cada persona.

A través de la Terapia Yo Soy te acompaño a salir de la 
ilusión del conflicto para que retomes la vida desde la 
realidad del amor.

El principio de la Terapia Yo Soy

El proceso terapéutico



www.yosoygabrielfrancisco.com
yosoygabrielfrancisco@gmail.com

Teléfono: (+57) 316 2286404
        yosoygabrielfrancisco

Para mayor información:


